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Abstract: The professional elective courses for undergraduates are designed to broaden college students’ knowledge and 

cultivate their innovative thinking. However, there are still some problems in current curriculum system, such as unreasonable 

teaching content, single teaching method and insufficient attention of students. Focusing on these problems, taking the elective 

course ‘Aero-Plasma Technology’ as an example, the practice and thinking based on daily teaching have been summed up, 

which is believed helpful on widening learning topics, restructuring teaching mode, refreshing teaching approaches, enriching 

the course resources and perfecting the course assessment methods. In the selection of learning topics, we pay attention to the 

systematicness and frontier of the content. By introducing the latest scientific research achievements of Key Laboratory on Plasma 

Technology into the classroom, the learning topics have been expanded. Carefully designing various forms of teaching approaches, 

comprehensively using heuristic, question chain, reply and other teaching methods, and enriching curriculum information 

resources, are all helpful to enhance undergraduates' interest in learning. The training practice through five years shows that this 

course has broadened students’ knowledge, improved their comprehensive ability and achieved remarkable results. 
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摘要：本科生专业选修课是为拓展学生知识面、培养学生创新思维而设置的课程。然而，目前的专业选修课存在着教

学内容设置不合理、教学方法单一、学生重视程度不够等问题。针对该问题，以本科生专业选修课《航空等离子体技

术》为例，结合该课程的特点，探索了提高课程教学质量的实践措施，即：拓展教学内容、丰富课堂组织形式、创新

教学方法、加强课程信息资源建设、完善课程考核方式等。在教学内容的选择上，注重教学内容的系统性与前沿性，

将等离子体动力学重点实验室的最新科研成果引入课堂，拓展了教学内容。精心设计多种形式的课堂组织形式，综合
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运用启发式、问题链式、答辩式等教学法，借助丰富的课程信息资源，从而提升本科生学习兴趣。五届本科生的培养

实践表明，本门课程扩大了学生的知识面，提高了学生的综合能力，教学成效显著。 
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1．引言 

在工科专业的课程体系中，专业选修课是落实工程教

育改革的重要阵地。这些课程以学生兴趣为导向，旨在拓

宽学生的知识面，培养学生的创新思维，提高学生分析问

题、解决问题的能力[1-3]。 

但是，目前的专业选修课教学存在着教学内容不合理、

教学方法单一、学生重视程度不够等问题，影响了教学效

果[4,5]。因此，需要针对本科生专业选修课的特点，采取

一定的措施，着力提升专业课程教学质量，培养学生的创

新能力。 

2．存在的问题 

在本科生教学中，专业选修课长期以来并未受到足够的

重视，在教学内容、教学方法等方面存在着诸多问题，既降

低了本科生学习专业选修课的积极性，又影响了专业选修课

的教学质量[6]。存在的问题主要表现在以下几个方面： 

2.1．教学内容设置不合理 

相比基础课和专业学位课，本科生专业选修课的设置

很大程度上是以教师为中心的，教师能讲哪门课就开哪门

课，教师能讲哪些内容就设置哪些教学内容。课程教学内

容的设置不合理，基础理论和基础知识偏多，前沿性的研

究成果偏少，没有形成科学、完善的教学内容体系。 

2.2．教学方法单一 

教学方法单一的问题制约了本科生教育质量的提升。

不采用多样化的教学方法，很难激发学生兴趣，培养出具

有创造性思维的创新型人才。目前，在本科生专业选修课

的教学过程中，还有很多课程采用以课堂讲授为主的教学

方法，在教学过程中不能有效运用启发式、研讨式、探究

式教学方法，沦为满堂灌的填鸭式教学方式，影响了本科

生学习的积极性。 

2.3．学生重视程度不够 

相对于基础课和专业学位课来说，学生对于专业选修

课的重视程度不够。很多学生选修专业课时，不是真正从

兴趣出发，也不是为今后的专业领域储备知识，而是从学

分多少或者是否容易通过进行选择，影响了专业选修课的

学习效果。 

3．提高课程教学质量的实践 

《航空等离子体技术》课程是一门面向全校工科各专

业本科层次，开放的任职专业平台类专业基础开放选修课。 

课程具有前沿交叉、面向实际、以点带面、动态发展

等特点。所谓前沿交叉，是指本门课程内容涉及航空科学

与技术、等离子体科学与技术领域的交叉，知识内容具有

前沿交叉性；面向实际，是指教学内容面向装备发展和使

用中的重大问题；以点带面，是课程中获取的知识、方法、

能力等，可以辐射到飞机/发动机设计与使用保障之中；

动态发展，则是指课程讲授的技术问题尚处于研究中，授

课内容动态更新，机遇与挑战并存。 

通过本门课程的学习，希望达到知识、能力、素质“三

位一体”的总体目标，使学生理解等离子体的基本概念、

等离子体在航空领域的主要应用途径，培养学生运用所学

知识分析和解决实际问题的能力，激发学员创新热情，使

学生具备更多的见识、更广阔的视野、更强的问题意识。 

下面主要从拓展教学内容、丰富课堂组织形式、创新

教学方法、加强课程信息资源建设、完善课程考核方式等

方面，介绍如何提高《航空等离子体技术》课程教学质量

的一些实践措施。 

3.1．拓展教学内容 

授课教师根据课程教学目标，将教学内容由单纯的课

本知识向学科前沿、实际应用、课题研究新成果等方面拓

展，培养学生的创新能力[6]。 

3.1.1．注重教学内容的系统性与前沿性 

作为选修课，在保证基础理论体系完整的基础上，教

学内容要能够充分反映学科前沿的研究成果与发展趋势。 

《航空等离子体技术》课程主要设置等离子体技术基

础、等离子体在航空领域的主要应用两大模块，其中第二

个模块是本门课程的主体和重点，主要学习等离子体流动

控制、点火助燃、防除冰、表面修复与强化、推进、隐身

等内容。 

课程依托空军工程大学等离子体技术国家级重点实

验室开设，授课内容与实验室的研究息息相关，从而保证

了教学内容的前沿性和创新性。 

在教学内容的选择上，要充分考虑授课对象的实际情

况。选修本门课程的大多数都是航空宇航、机械工程等专

业的大三、大四学员，根据学员的知识基础、能力素质，

确定具体授课内容，同时注重教学内容的系统性与前沿性。 

3.1.2．教学与科研相融合，充实教学内容 

教学内容的选择上，要充分体现教学与科研的融合，

发挥教学科研团队的作用，从而保证课程内容的先进性与

前瞻性。本门课程的任课教师均承担了相关领域的高水平

科研项目（国家自然科学基金项目等），将这些科研项目

的研究成果引入教材和课堂，有利于提升教学内容的深度

和广度[7,8]。 
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为了响应教育部高等教育本科阶段培养创新型人才

的号召，鼓励选修本门课程的学生依托本科生导师制等计

划，进入科研实验室参与高水平科研课题，有利于培养学

生的科研能力，对于提高课程的授课效果也大有裨益[9]。

实验教学环节对于提高本科生综合能力具有重要的意义。

在本门课程的教学过程中，非常重视实验教学环节，充分

利用等离子体动力学国家级重点实验室的实验设备，科学

设置实验内容，编制实验指导书，完善实验规程，让学生

在动手实践中加深对等离子体技术原理与特点等的认识。 

3.2．丰富课堂组织形式 

精心设计、统筹安排多种形式的课堂组织形式，分别

设置了精讲课、实验操作课、嘉宾论坛课、研讨课等教学

环节，注重激发学生的学习热情和创新意识，着力培养学

生的科学素养和创新能力。 

精讲课教学环节，主要讲授气体放电等离子体的基础

理论、等离子体在航空领域的主要应用，通过系统学习，

为学生打下坚实的理论框架基础；实验操作课教学环节，

充分发挥等离子体动力学国家级重点实验室的设备与资

源优势，让学生在动手实践中加深对等离子体技术原理与

特点等的认识；嘉宾论坛课教学环节，邀请国内院校、科

研机构的专家进行有关授课内容的讲座，提升学生的思维

层次，开阔视野；研讨课教学环节，鼓励学生提出自己的

独立见解，锻炼学生的逻辑思维与语言表达能力。围绕当

前研究的难点和热点问题、最新研究成果等选择研讨主题，

进行充分的课前准备，将研讨主题分配到具体学生，并指

导其拟定发言提纲。要求所有学生结合研讨主题，广泛查

阅文献资料，积极参加课堂讨论。 

3.3．创新教学方法 

针对《航空等离子体技术》课程内容的特点，授课教

师遵循本科生教学规律，针对不同的教学内容以及课堂组

织形式，综合运用不同的教学方法。精讲课教学环节，主

要采用启发式、问题链式教学法，通过一系列合理设置的

问题，激发学生兴趣，进而为学生打下理论框架基础；研

讨课教学环节，主要采用答辩式教学法，首先由教师引入，

然后由学生进行报告，大家一起深挖细究，通过广泛、深

入的研讨，形成对已有结果的新认识，对未知问题的新拓

展，进而为学生建立问题求索范式；实验操作课教学环节，

主要采用实践式教学法，充分利用实验室的设备，开展低

温等离子体产生与应用等方面的实验，提升学生的实践操

作能力；嘉宾论坛课教学环节，主要采用主题式教学法，

邀请经验丰富的专家进行课堂教学，与学生交流与互动。 

3.4．加强课程信息资源建设 

积极应用现代教育技术和各种有效教学手段，提高教

学效果。开展数字图书、电子教材、项目研究报告等资源

建设，以课程网站形式呈现，供学生课下自学。在课程授

课开始之前，将精选的经典文献、项目研究报告、实验和

仿真数据库等放在课程网站上，给学生提供丰富的资源，

让他们在课余可以有选择性地利用。研讨课前，及时将研

讨主题发布在课程网站的消息公告栏中，授课结束后将学

生的主题报告ppt也放在课程网站上。 

3.5．完善课程考核方式 

任何一门课程都要有相应的考核标准[10]。科学完善

的课程考核方式，对于督促学生转变观念、增强学习自主

性和积极性，进而提高课程教学质量具有重要意义。紧密

结合课程特点，合理选择项目实验、研讨、作业、组卷考

试等多样化考核方式，建立了贯穿全程、覆盖全面、科学

有效的学业评价机制，在教学过程中严格执行。 

4．实施效果与思考 

五届本科生的培养实践表明，本门课程激发了学生的

学习兴趣，引导学生形成了主动学习的习惯，学生掌握基

础理论扎实，综合能力较强。 

选修本门课程的本科生，有很多选择了相关专业方向

的本科毕业设计，授课内容对于本科毕业设计的顺利实施

起到了很好的支撑与促进作用；部分选课学生课余参加了

实验室的相关科研项目，撰写了学术论文并在期刊发表。

学生通过课程学习，大大提高了学习、思考、发现问题和

探索问题的能力，为今后的工作打下了良好的基础。 

5．结论 

本文以本科生专业选修课《航空等离子体技术》为例，

在课程的教学实施过程中，从拓展教学内容、丰富课堂组

织形式、创新教学方法、加强课程信息资源建设、完善课

程考核方式等方面入手，进行了提高本科生专业选修课教

学质量的实践探索。实践表明，这种教学模式在调动本科

生学习的积极性和主动性，提高培养质量方面取得了良好

的效果。 
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